
 

 

o Explorar atividades com o uso da tesourinha, colagem, letras, imagens, números e 

massinha de modelar.   

o Contação de histórias: Selecionar os livros, contar a história e, depois, realizar algumas 

perguntas sobre a história que foi contada (interpretar a história com a criança). A criança 

também poderá registrar/desenhar a parte da história que mais gostou. Motivar para que 

a criança escreva o título da história antes de fazer o desenho.  

o Reforçar o nome da criança: Crianças da Creche e Pré I - somente o primeiro nome. 

Crianças do Pré II - o nome completo. Para as crianças que apresentam um pouco de 

dificuldade, a sugestão é que as famílias façam pontilhados, no formato das letras, para 

a criança contornar. Os pontilhados também são uma boa sugestão para desenhos.  

o Colorindo com tinta: Forneça tinta guache e pincel, deixando a criança pintar livremente. 

É interessante fornecer um pedaço grande de papel para essa atividade. 

o Brincando com figuras, recortes e colagens: Pré I - recorte de figuras grandes. Pré II 

- recorte e colagem de figuras e, também, das letras formando o nome.  

o Números e quantidades:  Até o número 10 para crianças do Pré I e até o número 20 

para crianças do Pré II. Para crianças em idade de creche, trabalhar oralmente. 

(Sugestão: utilizar material concreto para quantificar, como tampinhas, pedrinhas, 

grampos, peças, etc.). 

o Calendário: Observem o calendário diariamente, explorando o mês, os dias da semana  

e o dia (numeral). 

o Muitos jogos e brincadeiras: Jogos que a família tem disponível em casa e brincadeiras 

antigas (esconde-esconde, amarelinha, morto-vivo, confecção de peteca, etc.). 

o Massinha de modelar: A família pode estar fazendo com ingredientes que dispõem em 

casa. Receita: 1 xícara de sal, 4 xícaras de farinha, 1 xícara e meia de água, 3 colheres 

(sopa) de óleo, corante de alimentos ou pacotinho de suco (Kisuco). Misturar em uma 

vasilha a farinha e o sal e, em seguida, a água e o óleo. Misture tudo até ficar de forma 

homogênea. Se ficar muito mole, acrescente mais farinha, se ficar muito seco, adicione 

água. O último ingrediente é o corante, que pode ser utilizado na quantidade de sua 

preferência. Depois de pronta, a massinha poderá ser conservada em um pote com 

tampa, dentro da geladeira.  

o Com a massinha de modelar, a criança poderá estar fazendo as letras, números e 

outras formas que gosta, usando sua criatividade.  

 

o  

CEI PEQUENO PRÍNCIPE, CEI BALÃO MÁGICO e CEI 

CINDERELA 


